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16. november 2015 

 

Hygiejnepolitik i  

dagtilbud Sydvest 

 
Formålet, med at have en hygiejnepolitik her i afdelingen, er at 

forebygge og begrænse smitsomme sygdomme blandt børn og 

personale. Vi ønsker ikke at skabe et sterilt hospitalsmiljø, 

derfor handler det for os om at bruge vores sunde fornuft sammen 

med konkret viden.  

 

Smittekilder  

Når mange mennesker er samlet, øges risikoen for at blive 

smittet med infektionssygdomme. Nogle sygdomme smitter allerede 

før, den kan ses, f.eks. børnesygdomme. Man kan blive smittet på 

forskellige måder enten direkte eller indirekte. De fleste 

smitsomme sygdomme spredes via hænderne, f.eks. forkølelse, 

diarre, opkastninger, øjenbetændelse og børneorm.  

 

Smitsomme sygdomme  

Når et barn starter i afdelingen, skal der altid oplyses om, 

hvordan vi og I skal forholde jer ved sygdom. Af hensyn til de 

øvrige børn, forældre og personale forventer vi, at få besked 

hvis et barn er sygt især når det drejer sig om en smitsom 

sygdom. Børn skal kunne følge den pædagogiske hverdag, når de 

afleveres. Børn som ikke er i stand til dette, skal blive 

hjemme. 

 

Medicingivning i afdelingen bør undgås, men kan være nødvendigt 

ved kroniske sygdomme. I øvrigt skal sundhedsstyrelsens og 

embedslægens vejledning følges. 

 

Rene hænder  

Smittespredning kan reduceres væsentlig ved god håndhygiejne. 

Derfor lærer vi børnene - og os selv - at vaske hænder jævnligt. 

 

Der er dele af denne hygiejne politik, som skal rykkes i en 

sygdomspolitik. 
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